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)共识与指南$

消化内镜超级微创手术创面预处理与抗生

素应用专家共识!!"!# 年"北京#

中华医学会消化内镜学分会

&&$摘要%&目的&近年#国内外多家医院在超级微创理念下进行了一系列超级微创手术!>9I>"#

凸显其理念优势% 但目前针对该类手术创面预处理和抗生素应用#尚无统一专家共识% 本共识是基

于可获得的最佳科学证据来探讨消化内镜 >9I>创面预处理与抗生素应用的问题% 方法&本共识从

中华医学会消化内镜学分会超级微创协作组'4Y'?学组'超声内镜学组'内镜外科学组'消化道早癌

协作组'食管疾病协作组'胃疾病协作组'胰腺疾病协作组'消化内镜隧道技术协作组等招募形成专家

小组#创建了临床问题列表#并将每个问题分配给专家以产生一个陈述% 专家小组通过 !"!! 年 %% 月

至 !"!# 年 R 月召开的 # 个线上和线下会议讨论并修改以上陈述#直到取得协商一致意见% 最终#将

完整的陈述收集并发送给所有专家小组成员#以对证据进行分级#对陈述进行分类#及对陈述的强度

进行投票% 结果&制定了关于消化内镜 >9I>四条手术通道下手术创面预处理与抗生素应用的 %W 条

陈述#其中手术创面预处理 $ 条#抗生素应用 %% 条% 结论&关于消化内镜 >9I>创面预处理与抗生素

应用的共识是所有学会中首次发表的% 本共识建议在 >9I>的临床实践中#内镜医师应充分考虑不同

手术通道的特点#选择不同的创面预处理和抗生素应用方法#同时制定隔离措施'严格消毒内镜'使用

一次性无菌器械#以最大程度降低感染发生率% 另因多腔隙通道涉及微创外科领域#还应同时遵循外

科相关操作流程%
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&&一'引言

超级微创是针对以切除器官为代价的传统外科

手术模式提出的一种全新理念#即-保持人体解剖

结构不变#达到治愈疾病的目的.#推动了医学手术

史跨入新阶段
+%,

% 历经 W 年多的创新与发展#超级

微创理念得到了国内外专家的广泛认可和患者的充

分信任% !"%@ 年#中华医学会消化内镜学分会成立

了超级微创协作组(!"!% 年#世界内镜组织!G1035

2*51.617810E-*)N-/)1*# i4T"成立了超级微创委员

会% 超级微创手术!.D720A)*)A-338)*C-.)C2.D0E208#

>9I>"也被全国科学技术名词审定委员会批准并写

入0消化内镜学名词1%

>9I>是对需要手术干预的疾病或长期药物治疗

效果不理想的疾病#在保留人体器官结构完整性的基

础上#切除病变或祛除病灶#达到治愈疾病目的的手

术
+!,

% 手术的要点是&!%"保持人体解剖结构和生理

功能不变(!!"通过四条通道!自然腔道通道'隧道通

道'穿刺通道和多腔隙通道"展开手术(!#"术后患者

生活质量保持不变#生存时间不受该疾病影响%

自然腔道通道指经人体自然开放的孔道进入#

在自然腔道内实施的符合超级微创要求的手术#如

经鼻腔'耳道'气道'经口'经肛'经阴道'经尿道等%

隧道通道指通过在组织中人工建立的通道到达手术

位置#在人工建立的空间内开展的手术% 如体外&经

皮下通道甲状腺手术'乳腺手术'经锁骨上纵隔手

术'经背部腰椎间盘脱出祛除术等(体内&消化内镜

隧道技术系列手术等% 穿刺通道指经穿刺途径#进

入腔隙或管腔实施的符合超级微创条件的手术#体

表如&腹腔镜'胸腔镜'关节镜'超声引导下穿刺胆

管'胆囊再进入内镜进行的手术等(体内&超声引导

下穿刺进入腔室进行的相关手术等% 多腔隙通道指

经过两条以上通道'两种以上内镜#在腔隙内开展并

完成的符合超级微创条件的手术#如&胸腔镜与治疗

胃镜联合'十二指肠镜与腹腔镜联合等%

消化管腔内不是无菌环境#正常消化道黏膜是

防御感染的重要屏障#>9I> 破坏了正常消化道黏

膜#将内镜拓展到消化道各层甚至腔外进行治疗#这

些都有可能导致术后感染和并发症的发生%

食管的常见细菌来自于厚壁菌门!="]"'拟杆

菌门!!"]"'放线菌门!R]"和变形菌门!!]"#主

要菌属是葡萄球菌'普氏菌和韦荣氏球菌属
+#,

(由

于胃酸'胆汁作用等因素影响#胃内的细菌数量少#

常见细菌包括&放线菌门'拟杆菌门'厚壁菌门和变

形菌门 !包括幽门螺旋杆菌"#主要菌属是链球

菌
+RK$,

(结直肠常见细菌#在近端以肠球菌更为常

见#而远端以铜绿假单胞菌和大肠杆菌Q志贺氏菌更

为丰富#其它为变形杆菌#白色或金黄色葡萄球

菌
+W,

(胆道感染中最常见的细菌主要包括&大肠杆

菌'克雷伯菌属'铜绿假单胞菌'肠球菌属#而表皮葡

萄球菌'链球菌属'屎肠球菌等不常见
+=K@,

(胰腺感

染中最常见的为肠杆菌科!以大肠杆菌为最常见"'

葡萄球菌'肠球菌'链球菌'厌氧菌'假单胞菌科和不

动杆菌属% 在胰腺感染性坏死中#革兰氏阴性菌多

见于胆道性胰腺炎#革兰氏阳性菌多见于酒精性胰

腺炎#而多微生物感染更可能发生在胰腺脓肿

中
+P,

% 小肠中厚壁菌门和变形菌门数量最多#拟杆

菌门数量较少% 而厚壁菌门主要以乳酸菌为代表#

包括链球菌科'乳酸杆菌科和肉杆菌科(变形菌门主

要包括奈瑟科'巴氏杆菌科和肠杆菌科
+%",

%

暴露感染的风险包括&!%"在内镜检查过程中#

分泌物易反流至内镜腔中#使条件致病菌在患者消

化道和内镜腔道之间来回穿梭#增加患者感染风
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(!!"消化道内潴留的食物残渣和液体( !#"

手术操作相关包括&术中'术后大出血及穿孔#胸腹

腔积液'感染等%

近年#国内外医院在超级微创理念下进行了一

系列 >9I>#但目前尚无针对该类手术创面预处理和

抗生素应用的专家共识% 本共识的目的为根据可获

得的最佳科学证据来探讨消化内镜 >9I> 创面预处

理与抗生素应用的问题%

二'方法

目前#关于 >9I>创面预处理与抗生素应用的许

多问题是有争议的#且证据有限#难以达成群体共识%

消化内镜 >9I>创面预处理与抗生素应用专家小组由

中华医学会消化内镜学分会超级微创协作组'4Y'?

学组'超声内镜学组'内镜外科学组'消化道早癌协作

组'食管疾病协作组'胃疾病协作组'胰腺疾病协作

组'消化内镜隧道技术协作组招募组成% 基于现有的

最佳科学证据#专家小组生成一份声明列表#供临床

医生在采用消化内镜 >9I>时参考%

本共识意见的具体制定采用国际通用的M237()

程序% 首先成立共识意见起草小组#通过系统文献

检索#制定共识意见草案% 文献检索采用中文数据

库!中国生物医学文献数据库'万方中文期刊数据

库"和英文数据库!?DHA25'4AH-.2''16(0-*2"% 随

后#共识意见草案由全体专家小组进行多轮讨论与

修改并投票#直至达成共识% 投票意见的推荐等级

!表 %"与证据等级!表 !"%

表 ?:投票意见的推荐等级

推荐等级 &&&&&说明

Z[ 非常同意

Z 同意但有少许保留意见

Ze 同意但有较多保留意见

Me 不同意但有较多保留意见

M 不同意但有少许保留意见

M[ 完全不同意

表 4:投票意见的证据等级

证据等级 &&&&&&&说明

高等质量 进一步研究也不可能改变该疗效评估结果的可

信度

中等质量 进一步研究很可能影响该疗效评估结果的可信

度#且可能改变该评估结果

低等质量 进一步研究极有可能影响该疗效评估结果的可

信度#且该评估结果很可能改变

极低等质量 任何疗效评估结果都很不确定

&&内容一&>9I>创面预处理的方案

%;经自然腔道通道的 >9I> 有感染风险#应进

行创面术前预处理!推荐级别&Z[# @"]'Z# %@]'

Ze# !](证据等级&高等质量"%

上消化道!包括食管'胃'十二指肠"自然腔道

创面的术前预处理
+%#K%@,

包括&!%"手术前患者需禁

食 %! ('禁水 ! (#术前胃镜下应用无菌水冲洗清理

食管及胃腔#以确保上消化道清洁#减少细菌的数

量( !!"建议患者术前 #" A)* 口服黏液祛除剂!如

链霉蛋白酶等"#以改善手术视野的可视性#缩短手

术时间#降低并发症的发生风险(!#"手术麻醉开始

前#患者需使用无菌水或生理盐水反复漱口( !R"制

定隔离措施#严格消毒胃镜#术中使用一次性无菌器

械% 另外#胆道和胰腺的自然腔道手术的术前预处

理可参照上消化道的流程%

下消化道!包括直肠'结肠"自然腔道创面术前

预处理
+%PK!%,

包括&!%"入院后治疗前予以少渣饮食#

术前常规禁食 %! ((!!"术前需行肠道准备#以充分

排空和清洁肠道#肠道准备的流程包括&口服泻药或

温盐水灌肠'口服祛泡剂!如西甲硅油"等(!#"制定

隔离措施#严格消毒肠镜#术中应用一次性无菌器

械(!R"术中发现肠液聚集时需充分清理% 另外#阑

尾的自然腔道手术的术前预处理可参照下消化道的

流程%

中消化道自然腔道手术的情况较为特殊#需根

据病变位置来选择参照下消化道的流程#还是同时

参照上'下消化道的流程%

!;经隧道通道的 >9I> 有感染风险#应进行创

面术前预处理 !推荐级别&Z[# @R]'Z# %R]'

Ze# !](证据等级&高等质量"%

一般情况下#经隧道通道内镜手术创面的术前

预处理与经自然腔道通道内镜手术相同% 但针对贲

门失弛缓症和胃轻瘫等动力性疾病引起的消化道潴

留而采用的经口内镜下肌层切开术 ! 72010-3

2*51.617)6A81/1A8# ?T49"#术前禁食时间需要延

长至不低于 R@ (

+%R#!!K!#,

%

#;经消化道穿刺通道的 >9I> 有感染风险#应

进行创面术前预处理!推荐级别&Z[# @"]' Z#

%R]'Ze# W](证据等级&高等质量"%

目前技术上主要通过穿刺胃和十二指肠实现#

建立胃K胰腺'胃K胆囊'胃K空肠'十二指肠K胆管等

通道完成手术
+!R,

% 从技术形式上分为超声内镜引
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导下细针穿刺抽吸Q活检术!2*51.617)6D3/0-.1D*5K

ED)525 B)*2 *22532 -.7)0-/)1*QH)17.8# 4g>K_<ZQ

J"

+!$,

和双蘑菇头金属支架!3DA2*K-771.)*EA2/-3

./2*/# Z̀9>"

+!W,

% 一般情况下#经消化道穿刺通道

内镜手术创面的术前预处理与经自然腔道通道内镜

手术相同
+!=,

%

R;经体外皮肤穿刺通道的 >9I> 有感染风险#

应进行创面术前预处理!推荐级别&Z[# P"]'Z#

%"](证据等级&高等质量"%

目前技术上主要通过穿刺体外皮肤实现#建立

体外K胆管等通道完成手术% 临床上较为成熟的是

经皮经肝胆道镜取石术#其并发症主要为感染'出

血'胆瘘等
+!@K!P,

% 因此#建议术前按照手术消毒原

则严格消毒体外皮肤穿刺区域#同时术前禁食 W ^

@ ('禁水 ! (

+#",

%

$;经多腔隙通道的 >9I> 有感染风险#应进行

创面术前预处理!推荐级别&Z[# P"]'Z# %"](证

据等级&高等质量"%

目前多腔隙通道的 >9I> 主要包括消化内镜联

合胸腔镜或腹腔镜#联合切除消化道黏膜下巨大肿

瘤'巨大息肉等
+#%K#!,

% 因此#多腔隙通道手术除应

遵循胸腔镜或腹腔镜的常规皮肤消毒流程外#还应

遵循对应内镜手术的创面预处理方法%

胸腔镜或腹腔镜术前皮肤消毒应在手术麻醉后

进行% 使用 !;$] #̂]碘酊涂擦手术区域#待其干

燥后用 ="]酒精涂擦两遍以脱去碘酊是传统的皮

肤消毒方式% 消毒的规范主要包括&!%"使用消毒

剂涂擦时#应从清洁的手术区中心部向外周涂擦(

!!"皮肤消毒范围一般为手术切口周围 %$ 6A的区

域#若切口需延长#则应扩大皮肤消毒的范围
+##,

%

内容二&>9I>的抗生素应用

%;经自然腔道通道的 >9I>& !%"上消化道自然

腔道手术&经自然腔道上消化道 >9I>#若上消化道

非全层缺损'低风险患者酌情使用抗生素(若上消化

道非全层缺损'高风险患者建议使用抗生素(若上消

化道全层缺损均建议使用抗生素!推荐级别&Z[#

@R]'Z# %R]'Ze# !]( 证据等级&高等质量"%

上消化道自然腔道手术不推荐常规预防性使用

抗生素% 食管病灶局部切除Q剥离术后菌血症的发

生率低!%]"#且发热与菌血症无关#无需常规使用

预防性抗生素
+#R,

(胃病灶局部切除Q剥离术后出现

菌血症的风险低且呈一过性#不推荐常规预防性使

用抗菌药物
+#$K#=,

% 因此#常规预防性使用抗生素可

能是不必要的% 但是当存在以下情况时#需要考虑

使用抗生素& 手术时间长'病变切除范围大'合并有

消化道穿孔'消化道大量出血'糖尿病'免疫功能低

下!特别是接受器官移植者"及营养不良等
+#@,

%

!!"胆胰自然腔道手术&进入胆胰自然腔道的

手术#若无明确感染则术前不建议使用抗生素(若已

存在感染则建议使用抗生素% 对于预计引流困难'

感染风险高的手术#术前和术后均建议使用抗生素

!推荐级别& Z[# @"]' Z# !"](证据等级&高等

质量"%

拟行内镜逆行胰胆管造影术 ! 2*51.617)6

02/01E0-526(13-*E)1K7-*602-/1E0-7(8# 4Y'?"治疗的

患者术前无需均使用抗菌药物
+#P,

#但当存在以下任

一项者应考虑预防性应用广谱抗菌药物
+R"KR%,

&

!已

出现胆道感染的脓毒血症(

"肝门部存在胆管狭窄(

&胰腺假性囊肿的内镜介入治疗(

'已接受器官移

植或免疫抑制者(

(原发性硬化性胆管炎(

)存在

中'高度风险的心脏疾病如心脏瓣膜疾病者#药物的

抗菌谱需覆盖革兰氏阴性菌'肠球菌及厌氧菌%

!#"下消化道自然腔道手术&结直肠 >9I> 非全

层缺损且创面 S! 6A不建议使用抗生素(结直肠

>9I>非全层缺损且创面 "

! 6A建议使用抗生素(结

直肠 >9I>全层缺损均建议使用抗生素!推荐级别&Z

[# =!]' Z# !W]'Ze# !](证据等级&中等质量"%

结直肠病灶局部切除Q剥离术后#若创面较小#

发生菌血症的风险相对较低#通常不推荐使用抗菌

药物
+R!KR#,

(若创面较大则将成为细菌入侵的窗口从

而可导致感染#及全层缺损可导致继发性腹膜炎的

发生#以上均可考虑使用抗菌药物
+RRKR$,

% 抗生素应

选用喹诺酮类'第二代或第三代头孢菌素类#酌情加

用硝基咪唑类药物% 术后用药总时间一般不应超过

=! (#但可酌情延长
+RW,

%

!R"阑尾自然腔道手术&4YZO术后常规使用抗

生素!推荐级别&Z[# =R]' Z# !!]'Ze# R](证

据等级&中等质量"%

在内 镜 逆 行 阑 尾 炎 治 疗 术 ! 2*51.617)6

02/01E0-52-772*5)6)/)./(20-78# 4YZO"充分清理阑尾

腔'建立通畅的引流系统后#通常建议应用第三代头

孢菌素类联合硝基咪唑类药物
+R=,

#出现严重并发症

时应选用青霉素类K

*内酰胺酶抑制剂
+R@,

#如对上

述药物过敏则可应用碳青霉烯类
+RP,

% 抗生素的具
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$ @=&&& $

体使用时间应结合患者临床症状'体温和血液感染

指标等%

!;经隧道通道的 >9I>&!%"上消化道隧道手术&

上消化道经隧道通道 >9I> 建议使用抗生素!推荐

级别&Z[# WW]' Z# !W]'Ze# @](证据等级&中

等质量"%

消化内镜隧道技术共识
+%R,

建议在术前 #" A)*

经验性应用抗生素来预防感染#术后抗生素维持应

用时间不超过 R@ (% 抗生素选择可为针对隧道技术

相关感染菌!包括绿脓杆菌和不动杆菌"的 *内酰

胺类#如第二代和第三代头孢!头孢曲松'头孢呋

辛'头孢唑啉" 和青霉素类K

*内酰胺酶抑制剂

等
+$"K$%,

% 如患者对青霉素类药物过敏#可选用氨曲

南联合克林霉素'三代喹诺酮类等
+$!,

%

!!"下消化道隧道手术&结直肠经隧道通道

>9I>常规使用抗生素!推荐级别&Z[# ="]'Z#

!W]' Ze# R](证据等级&低等质量"%

结直肠术后切口感染主要由肠道菌群错位定植

引起#建议术前 #" A)*至术后 !R R̂@ (静脉应用覆

盖革兰氏阴性杆菌的抗生素#预防性使用抗菌药物

的时间不宜过长#长时间使用可能导致耐药菌株的

产生#甚至出现伪膜性肠炎
+%R#$#K$R,

%

#;经穿刺通道的 >9I>&!%"经穿刺通道的 4g>K

_<ZQJ类 >9I>#经胃穿刺发生感染的概率较低#需

酌情使用抗生素(经十二指肠穿刺建议使用抗生素%

但若存在消融等治疗操作时#均建议使用抗生素

!推荐级别& Z[# W"]' Z# #!]'Ze# @](证据等

级&中等质量"%

研究显示经胃 4g>K_<Z发生感染的概率很

低#实性病变感染的发生率为 ";R] %̂](囊性病

变感染的发生率仅为 ";RR]#因此不建议常规预防

性使用抗生素
+$$K$=,

% 4g> 引导下经胆总管十二指

肠造口术#其胆管炎的发生率为 %;$]#因此建议术

后应用抗生素以最大程度地降低感染的发生率
+$@,

%

上述情况若存在消融等治疗操作时#建议预防性使

用抗生素
+$P,

% 抗生素建议使用第三代头孢菌素类#

酌情加用硝基咪唑类药物%

!!"经穿刺通道的 Z̀9> 支架类 >9I>#需要严

格静脉使用抗生素 !推荐级别&Z[# =R]' Z#

!R]' Ze# !](证据等级&中等质量"%

Z̀9>支架置入后的常见并发症包括继发性感

染% 随着抗生素的使用#继发性感染的发生率有所

下降
+W",

% 对于胰腺假性囊肿或包裹性坏死# Z̀9>

支架置入术前依据经验#应用广谱抗生素抗感染治

疗#如使用第二代'第三代头孢类或喹诺酮类#而后

根据标本培养结果及药敏选择抗生素治疗#需要同

时考虑到抗生素的组织渗透性和副作用#应用时间

持续到术后 $ =̂ 5

+W%KW#,

% 研究显示#感染性胰周积

液培养物中最常见的是革兰氏阳性肠球菌!R$]"

和革兰氏阴性肠杆菌科!R!]"

+WR,

%

!#"经皮肤穿刺通道的 >9I> 建议使用抗生素

!推荐级别&Z[# W!]' Z# #!]' Ze# W](证据等

级&中等质量"%

经皮经肝穿刺的胆管镜可用于评估胆道狭窄性

质'胆道活检'碎石和取石等#术后有出现胆管炎'脓

毒症等的风险
+W$,

% 对于恶性胆管梗阻且无明显感

染征象#推荐在介入操作治疗前预防性使用覆盖革

兰氏阴性菌且经胆汁代谢的抗生素(而良性胆管梗

阻如胆道结石等常合并感染#操作前已应用抗生素#

无需额外追加% 胆道感染以大肠埃希菌为首的革兰

氏阴性菌为主#革兰氏阳性菌中则以肠球菌属为主#

通常可选用第三代头孢菌素类'碳青霉烯类及万古

霉素等治疗
+WWKW@,

%

R;经多腔系通道的 >9I>&!%"胃镜联合胸腔镜

手术#需要严格静脉使用抗生素!推荐级别& Z[#

PR]'Z# W](证据等级&低等质量"%

胸腔镜手术后可能发生肺炎'胸膜腔感染'手术

部位感染等#因此经验性抗生素治疗很重要
+WP,

% 由

于胸膜间隙的缺氧性质有利于厌氧菌的生长#因此

常规静脉注射抗生素应在皮肤切口前 W" A)* 内使

用% 由皮肤和呼吸道菌群中常见的各种微生物!如

金黄色葡萄球菌'凝固酶阴性葡萄球菌'肺炎链球菌

和革兰氏阴性杆菌"引起的感染可由头孢菌素类抗

生素充分预防#万古霉素或替考拉宁可应用于对青

霉素或头孢菌素类抗生素过敏的患者
+="K=%,

% 对于

抗生素的具体选择还应参考当地流行病学及引起医

院外科感染微生物的抗生素敏感性模式
+=!,

%

!!"胃镜或肠镜联合腹腔镜手术#需要严格静

脉使用抗生素!推荐级别&Z[# PW]'Z# !]'Ze#

!](证据等级&低等质量"%

腹腔镜术后感染常见有肺部感染及腹腔内感

染% 研究表明腹腔镜手术后肺部感染病例占

P;W=]#需制定相应的预防措施以降低感染的发生

率
+=#,

#同时腹部手术侵入性程序增加了细菌污染腹
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膜腔的风险
+=R,

#因此需要严格静脉应用抗生素
+=$,

%

内镜联合腹腔镜手术包括传统暴露性切除和新出现

的非暴露性切除#其中非暴露性包括非暴露内镜胃

壁翻转术'清洁非暴露技术'非暴露式全层切除技术

等% 暴露性切除与非暴露性切除所引起的腹腔感染

程度不同#如果发生腹腔感染应根据具体严重程度

分级选择抗生素
+=WK=P,

%
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/(20-78)* -6D/26(13-*E)/).++,;J9',-./012*/2013#!"!"#!"

!%"&W$K=R;

+P,&h-A0D55)* ZT#'(-5G)6f ?Y;?02C2*/)*E7-*602-/)6)*B26/)1* )*

-6D/27-*602-/)/).++,;+F1.7 I*B26/#!"""#RR!R"&!R$K!$#;

附录 ?:中英文缩略词表

&&&&&&&中文名称 &&&&&&&&&英文名称 英文缩写

超级微创手术 .D720A)*)A-338)*C-.)C2.D0E208 >9I>

经内镜逆行胰胆管造影术 2*51.617)602/01E0-526(13-*E)1K7-*602-/1E0-7(8 4Y'?

世界内镜组织 G1035 2*51.617810E-*)N-/)1* i4T

经口内镜下肌切开术 72010-32*51.617)6A81/1A8 ?T49

内镜超声引导下细针穿刺抽吸Q活检术 2*51.617)6D3/0-.1D*5KED)525 B)*2*22532-.7)0-/)1*QH)17.8 4g>K_<ZQJ

双蘑菇头金属支架 3DA2*K-771.)*EA2/-3./2*/ Z̀9>

内镜逆行阑尾炎治疗术 2*51.617)602/01E0-52-772*5)6)/)./(20-78 4YZO

超声内镜 2*51.617)6D3/0-.1D*5 4g>



中华胃肠内镜电子杂志 !"!#年$月第%"卷第!期&'()* +,-./01)*/2./)*-34*51.6178!4326/01*)645)/)1*"# 9-8!"!## :13;%"# <1;!

$ @P&&& $

+%",& 2̀)/2,,>#i2)/.A-* >#?-015),#2/-3;9-77)*E/(2>2EA2*/-3

9)601H)1A2.)* /(2FDA-* >A-33J1G23)* '1A7-0).1* G)/(

>/113&ZY4I9Z,I<4>/D58++,;M)EM).>6)#!"!"#W$ !P "&

!$P$K!W"R;

+%%,&张鑫#潘胜武#王昌#等;消化内镜的感染预防与控制++,;世

界最新医学信息文摘#!"%P#%P!%P"&@%#@R;

+%!,&尹红#罗保平#李春亭;4Y'?术后胆道感染分析++,;西南国

防医药#!"%W#!W!$"&$#PK$R%;

+%#,&F-./)20KM2'(2332Z# T*-*Z e<51*E?# 2/-3;IA7-6/1B

-*/)H)1/)67017(83-L).-*5 61*5)/)1*)*EA15-3)/)2.)* 720K10-3

2*51.617)6A81/1A8B102.17(-E2-3A1/105).10520.++,;>6-*5 +

,-./012*/2013#!"!!#$=!%!"& %$!!K%$#";

+%R,&柴宁莉#熊英#翟亚奇;消化内镜隧道技术专家共识!!"%=#北

京"++Q'M,;中华胃肠内镜电子杂志#!"%=#R!R"&%R$K%$@;

+%$,&4)6(23:9#+-H.+9#g*.20>#2/-3;M12./(2Y270162..)*E1B

4*51.6172.F-C2/1O-f2?3-62IAA25)-/238-B/20?02K'32-*)*E/

Z_)0./4C-3D-/)1*++,;'3)* 4*51.6#!"!%#$R!R"&$!WK$##;

+%W,&杜奕奇#蔡全才#廖专#等;中国早期胃癌筛查流程专家共识意

见!草案"!!"%=年#上海"++,;胃肠病学#!"%@#!#!!"&P!KP=;

+%=,&_20*m*52NK4.7-00-6( ,#9-0n*K,-H0)23+'#Mn2NY251*51?#2/

-3;hD-3)/8)* 5)-E*1./)6D7720E-./01)*/2./)*-32*51.6178B10/(2

52/26/)1* -*5 .D0C2)33-*621BE-./0)66-*6207026D0.1032.)1*.&

?1.)/)1* 7-7201BZ4,# >44M -*5 >4Z?++,;,-./012*/2013

F27-/13#!"!%# RR!W"&RR@KRWR;

+%@,&g6()A-F# d-1c;4*51.617)6A)601-*-/1A81B/(2*10A-3

E-./01)*/2./)*-3AD61.- G)/( *-001G H-*5 /26(*131E8 -*5

A-E*)B)6-/)1* ++,;,-./012*/2013F27-/13#!"%P#R!!!"&%%=K%!W;

+%P,&<23.1* Ỳ # F-..-* 9# ,0-*/9M;Z*/)H)1/)67017(83-L).)*

6131026/-3.D0E208& -0210-3# )*/0-C2*1D.10H1/( H2./-*5 ).

A26(-*)6-3H1G237027-0-/)1* *262..-08/ ++,;O26( '1317016/13#

!"!"#!R!%!"&%!##K%!RW;

+!",&o(-1d# )̀J#>D* d#2/-3;Y).f _-6/10.-*5 ?02C2*/)C292-.D02.

B10Z*-./1A1/)6 2̀-f )* '131026/-3'-*620++,;O26(*13'-*620

Y2.O02-/# !"!!#!%&%$##"##@!!%%%@P@#;

+!%,&中国医师协会内镜医师分会消化内镜专业委员会#中国抗癌

协会肿瘤内镜学专业委员会;中国消化内镜诊疗相关肠道准

备指南!!"%P#上海" ++, ;中华医学杂志#!"%P#PP !!W"&

!"!RK!"#$;

+!!,&o(-*Eo#d-* j#MD-* J#2/-3;Z<2G?027-0-/)1* 92/(15 B10

?2010-34*51.617)6981/1A8)* ?-/)2*/.G)/( Z6(-3-.)-'-*

4BB26/)C238 Y25D62 /(2 4.17(-E2-3 Y2.)5D-3 '1*/2*/.& Z

'1A7-0-/)C2Y2/01.726/)C2>/D58++,;,-./012*/2013Y2.?0-6/#

!"!!#!"!!&WP$#%WW;

+!#,& )̀̀ # >7-*510B20Y#hD '#2/-3;,-./0)6720K10-32*51.617)6

A81/1A8B1002B0-6/108E-./017-02.).& -52/-)325 52.60)7/)1* 1B/(2

701625D02# 1D02L720)2*62# -*5 02C)2G1B/(23)/20-/D02++,;>D0E

4*51.6#!"%@##!!@"& #R!%K#R#%;

+!R,&C-* i-*011)UỲ+#J01*.G)Uf 9#cD*5-Y#2/-3;O(20-72D/)6

2*51.617)6D3/0-.1D*5& 4D0172-* >16)2/8 1B,-./01)*/2./)*-3

4*51.6178!4>,4" O26(*)6-3Y2C)2G++,;4*51.6178#!"!!#$R

!#"&#%"K##!;

+!$,&'(1IY# +21*E>F# c-*EF# 2/-3;'1A7-0).1* 1B61*/0-./K

2*(-*625 C20.D.61*C2*/)1*-34g>KED)525 _<ZQB)*2K*22532

H)17.8)* 5)-E*1.).1B.13)5 7-*602-/)632.)1*.& -0-*51A)N25

61*/013325 /0)-3++,;,-./01)*/2./4*51.6#!"!%#PR!!"&#"#K#%";

+!W,&O21( ZdJ#c1*Ef-A?#J-7-82Z#2/-3;g.21B-*1C233DA2*

-771.)*EA2/-33)6./2*/B1050-)*-E21B/(2 H)32 5D6/-*5

E-33H3-5520& 1̀*E/20A1D/61A2.1B-701.726/)C2)*/20*-/)1*-3

/0)-3++,;M)E4*51.6# !"!%###!="&%%#PK%%R$;

+!=,&葛楠#孙思予#金震东;中国内镜超声引导下细针穿刺临床应

用指南++,;中华消化内镜杂志#!"%=##R!%"&#K%#;

+!@,&T( F'# 2̀2>c# 2̀2Od# 2/-3;Z*-38.).1B7206D/-*21D.

/0-*.(27-/)66(13-*E)1.6178K023-/25 61A73)6-/)1*.-*5 /(20).f

B-6/10.B10/(1.261A73)6-/)1*.++,;4*51.6178#!""=##P!@"&=#%K

=#W;

+!P,&中国研究型医院学会肝胆胰外科专业委员会;肝胆管结石病

经皮经肝取石手术应用指南!!"!% 版" ++,;中华肝胆外科杂

志#!"!!#!@!%" & =K%R;

+#",&+1.(),?#ZH523A-3-f JJ#i2)E23iZ#2/-3;!"!# ZA20)6-*

>16)2/81BZ*2./(2.)131E)./.?0-6/)62,D)523)*2.B10?021720-/)C2

_-./)*E& '-0H1(850-/2K61*/-)*)*E'32-0̀ )XD)5.G)/( 10G)/(1D/

?01/2)*# '(2G)*E ,DA# -*5 ?25)-/0)6 _-./)*E MD0-/)1*KZ

915D3-0g75-/21B/(2!"%= ZA20)6-* >16)2/81BZ*2./(2.)131E)./.

?0-6/)62,D)523)*2.B10?021720-/)C2_-./)*E++,;Z*2./(2.)131E8#

!"!##%#@!!"&%#!K%$%;

+#%,&F)f)<#<D*1H2>;̀-7-01.617)62*51.617)6611720-/)C2.D0E208

! 4̀'>" B10/(2E-./01)*/2./)*-3/0-6/& g75-/25 )*5)6-/)1*.++,;

Z** ,-./012*/2013>D0E#!"%P##!#"&!#PK!RW;

+#!,&M1*EO# o(-1 #̀ _-* o;O(10-61.617)6 -*5 2*51.617)6

611720-/)C2.D0E208B10-E)-*/2.17(-E2-332)1A81A-++,;M)E

4*51.6#!"%P##%!$"& $P"K$P";

+##,&陈孝平#汪建平#赵继宗;外科学+9,;北京&人民卫生出版

社#!"%@;

+#R,&c-G-/-<#O-*-f-9#c-fD.()A-<#2/-3;O(231G)*6)52*621B

H-6/202A)--B/202.17(-E2-32*51.617)6.DHAD61.-35)..26/)1*

! 4>M" 1HC)-/2./(2 *225 B107017(83-6/)6 -*/)H)1/)6.)*

2.17(-E2-34>M++,;>D0E4*51.6#!"%W##"!%%"&$"@RK$"P";

+#$,& )̀D d#'(2* d# >(D j#2/-3;?017(83-6/)6-*/)H)1/)6.A-8H2

D**262..-08)* E-./0)62*51.617)6.DHAD61.-35)..26/)1* 5D2/1

/(231G)*6)52*621BH-6/202A)-++,;>D0E4*51.6#!"!"##R!P"&

#=@@K#=PR;

+#W,&I/-H-># IH1.()d# <-f-AD0- c# 2/-3; 1̀GKB02XD2*68 1B

H-6/202A)--B/202*51.617)6.DHAD61.-35)..26/)1* 1B/(2./1A-6(

++,;M)E4*51.6# !"%%#!#!%"&WPK=!;

+#=,&c-/19#c-).29#TH-/-O#2/-3;J-6/202A)--*5 2*51/1L2A)-

-B/202*51.617)6.DHAD61.-35)..26/)1* B10E-./0)6*2173-.)-&7)31/

./D58++,;,-./0)6'-*620#!"%!#%$!%"&%$K!";

+#@,&北京市科委重大项目0早期胃癌治疗规范研究1专家组;早期

胃癌内镜下规范化切除的专家共识意见 ! !"%@#北京"

++Q'M,;中华胃肠内镜电子杂志#!"%@#$!!"&RPKW";



$ P"&&& $ 中华胃肠内镜电子杂志 !"!#年$月第%"卷第!期&'()* +,-./01)*/2./)*-34*51.6178!4326/01*)645)/)1*"# 9-8!"!## :13;%"# <1;!

+#P,&>Z# J20*-051i9# 5291D0-4,F;Z*/)H)1/)67017(83-L)./1

702C2*/ 61A73)6-/)1*. )* 2*51.617)6 02/01E0-52

6(13-*E)17-*602-/1E0-7(8& Z .8./2A-/)602C)2G -*5 A2/Z e

-*-38.).1B0-*51A)N25 61*/013325 /0)-3.++,;i1035 +,-./01)*/2./

4*51.6#!"!!# %R!%%"&=%@K=#";

+R",&李鹏#王拥军#王文海;中国 4Y'?指南!!"%@ 版" ++,;中国

医刊#!"%@# $#!%%"&%%@$K%!%$#%%@";

+R%,&MDA1*62-D +9# c-70-3'# Z-H-ff2* #̀ 2/-3;4Y'?K023-/25

-5C20.22C2*/.& 4D0172-* >16)2/81B,-./01)*/2./)*-34*51.6178

!4>,4" ,D)523)*2++,;4*51.6178#!"!"#$!!!"&%!=K%RP;

+R!,&9)* JF#'(-*EMc#c)AMg#2/-3;̀1GB02XD2*681BH-6/202A)-

-B/20-* 2*51.617)602.26/)1* B103-0E26131026/-3/DA10.)* .7)/21B

2L/2*.)C2.DHAD61.-32L71.D02++,;,-./01)*/2./4*51.6#!""@#

W@!%"&%"$K%%";

+R#,&INDA)c#T.-5-O#>-f-A1/1<#2/-3;_02XD2*/166D002*621BB2C20

)* 7-/)2*/.G(1(-C2D*520E1*22*51.617)6.DHAD61.-35)..26/)1*

B106131026/-3/DA10# HD/H-6/202A)-).*1/-.)E*)B)6-*/6-D.2

++,;>D0E4*51.6# !"%R#!@!%""&!@PPK!P"R;

+RR,&o(-*Eh>#F-* J#jD +F#2/-3;Z*/)A)601H)-37017(83-L).)*

7-/)2*/.G)/( 6131026/-332.)1*.D*520E1)*E2*51.617)602.26/)1*

++,;i1035 +,-./012*/2013#!"%$#!%!%$"&R=%$KR=!%;

+R$,&52pZ*E23).<# M)>-C20)1># '()-0-T# 2/-3;!"%= i>4>

ED)523)*2. B10 /(2 A-*-E2A2*/ 1B )-/01E2*)6 6131*1.6178

720B10-/)1*++,;i1035 +4A20E>D0E#!"%@#%#!%"&$K!R;

+RW,&柏愚#杨帆#马丹#等;中国早期结直肠癌筛查及内镜诊治指

南!!"%R 年#北京"++,;胃肠病学#!"%$#!"!W"&#R$K#W$;

+R=,&d2 ?̀# 9-1 j̀ # d-*E F# 2/-3;4*51.617)6 02/01E0-52

-772*5)6)/)./26(*)XD2.B10/(2/02-/A2*/1B7-/)2*/.G)/( -6D/2

-772*5)6)/).++,;o,-./012*/2013#!"%@#$W!@"&@PPKP"R;

+R@,&:1*.'#J-008'#9-)/02>#2/-3;ZA1L)6)33)* 73D.63-CD3-*)6-6)5

C20.D.-772*5)626/1A8B10/02-/A2*/1B-6D/2D*61A73)6-/25

-772*5)6)/).& -* 172*K3-H23# *1*K)*B20)10)/8# 0-*51A).25

61*/013325 /0)-3++,;̀-*62/# !"%%# #==!P==="&%$=#K%$=P;

+RP,&>-3A)*2* ?#?--U-*2* F#Y-D/)1O#2/-3;Z*/)H)1/)6/(20-78C.

-772*526/1A8B10/02-/A2*/1BD*61A73)6-/25 -6D/2-772*5)6)/).&

/(2Z??Z'0-*51A)N25 63)*)6-3/0)-3++,;+Z9Z# !"%$# #%#

!!#"& !#R"K!#R@;

+$",&M2H Z#?20).2//)Z#,18-3F#2/-3;,-./01)*/2./)*-34*51.6178K

Z..16)-/25 I*B26/)1*.&g75-/21* -* 4A20E)*EI..D2++,;M)EM).

>6)#!"!!#W=!$"&%=%@K%=#!;

+$%,&9-.233)Y#T3)C-Z#J-5-3-A2*/)9#2/-3;>)*E32K51.2C20.D.

.(10/K61D0.2 7017(83-6/)6 -*/)H)1/)6. B10 72010-32*51.617)6

A81/1A8&-0-*51A)N25 61*/013325 /0)-3++,;,-./01)*/2./4*51.6#

!"!%#PR!$"&P!!KP!P;

+$!,&王楠钧#令狐恩强#翟亚奇#等;经口内镜下肌切开术术后一

过性菌血症发生率的临床研究++Q'M,;中华腔镜外科杂志

!电子版"# !"%## W!W"& R#"KR#$;

+$#,&朱建明#王文强#钱小毛#等;结直肠癌患者术后切口感染的

危险因素与防治措施++,;中华医院感染学杂志#!"%$# !$

!P"&!"@WK!"@@;

+$R,&<23.1* Ỳ # ,3-5A-* 4# J-0H-/2.f1C)6 9;Z*/)A)601H)-3

7017(83-L).B106131026/-3.D0E208++,;'16(0-*2M-/-H-.2>8./

Y2C#!"%R#!"%R!$"& 'M""%%@%;

+$$,&+2*..2* '# F16f29# _D.-013)?#2/-3;4_>g9J,D)523)*2.1*

I*/20C2*/)1*-3g3/0-.1D*5 ! I<:g> "# ?-0/I:K4g>KED)525

I*/20C2*/)1*.& ,2*20-3-.726/.-*5 4g>KED)525 .-A73)*E! 1̀*E

:20.)1*"++,;g3/0-.6(-33925# !"%W# #=!!"&4##K4=W;

+$W,&Z>,4>/-*5-05.1B?0-6/)62'1AA)//22# 4-038M>#Z61./-YM# 2/

-3;Z5C20.22C2*/.-..16)-/25 G)/( 4g> -*5 4g> G)/( _<Z++,;

,-./01)*/2./4*51.6#!"%##==!W"&@#PK@R#;

+$=,&o(D F# +)-*E_# o(D +# 2/-3;Z..2..A2*/1BA10H)5)/8-*5

A10/-3)/8-..16)-/25 G)/( 2*51.617)6 D3/0-.1D*5KED)525 B)*2K

*22532-.7)0-/)1* B107-*602-/)668./)632.)1*.& Z .8./2A-/)6

02C)2G-*5 A2/-K-*-38.).++,;M)E4*51.6#!"%=#!P !W"&WW=K

W=$;

+$@,&c0).(*-A110/()Y#M-.-0)'>#O(1ED3DC-'(-*50-.2f-0:#2/-3;

4BB26/)C2*2..-*5 .-B2/81B4g>KED)525 6(132516(15D152*1./1A8

D.)*E3DA2*K-771.)*EA2/-3./2*/.! Z̀9>"&-.8./2A-/)602C)2G

-*5 A2/-K-*-38.).++,;>D0E4*51.6#!"!"##R!="&!@WWK!@==;

+$P,&Z*/(1*8dD2*KJD* O21(#M1*Ei-* >21#i)33)-AJ0DEE2#等;国

际专家组关于超声内镜引导下胰腺囊性肿瘤消融的立场声

明++Q'M,;中华胃肠内镜电子杂志#!"%P#W!R"&%R$K%$@;

+W",&冉文斌#单晶#孙晓滨;胰腺假性囊肿内引流及超声内镜引导

新型蕈型覆膜金属支架治疗进展++,;世界华人消化杂志#

!"!"#!@!$"&%@PK%PW;

+W%,&>1*EO+# 2̀2>>#911* +F#2/-3;4BB)6-681B-*1C233DA2*K

-771.)*EA2/-3./2*/B10/(2/02-/A2*/1B.8A7/1A-/)67-*602-/)6

7.2D5168./.!G)/( C)521" ++,;,-./01)*/2./4*51.6#!"%P#P"

!#"&$"=K$%#;

+W!,&O21( ZdJ#J-7-82Z# -̀f(/-f)->#2/-3;?01.726/)C2AD3/)62*/20

)*/20*-/)1*-3./D581* /(21D/61A2.1B-*2G3852C231725 .23BK

-7701L)A-/)*E3DA2*K-771.)*EA2/-33)6./2*/B1050-)*-E21B

7-*602-/)6B3D)5 613326/)1*.-*5 2*51.617)6*2601.26/1A8++,;M)E

4*51.6# !"!"##!!#"&#P%K#P@;

+W#,&F2*/.6(23:#i-3/20J#F-0520<#2/-3;9)601H)-3>726/0--*5

'3)*)6-3TD/61A2.B01A4*51.617)6-338M0-)*25 ?-*602-/)6_3D)5

'13326/)1*.& Z M2.60)7/)C2 '1(10/>/D58+ +,; Z*/)H)1/)6.

!J-.23"#!"!!#%%!#"&R!"KR#P;

+WR,&>6(A)5/?<# Y1DE ># F-*.2* 4_# 2/ -3;>726/0DA 1B

A)60110E-*).A.)* )*B26/25 G-3325K1BB7-*602-/)6*2601.).K)A7-6/

1* 10E-* B-)3D02-*5 A10/-3)/8++,;?-*602-/131E8#!"%R#%R!W"&

RRRKRRP;

+W$,&OD0-* Z># +2**).f2*.># 9-0/2*.+9# 2/-3;'1A73)6-/)1*.1B

7206D/-*21D./0-*.(27-/)66(13-*E)1E0-7(8-*5 H)3)-0850-)*-E2#-
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